হজ্জ 
ডৰ হহ্রাম 
আভিধানিক অর্থে এহরাম 
বারণ করা । 


শরয়ী অর্থে এহরাম 


হত্ব্বের একটি আমলের সাথে সম্পৃক্ত হয়ে হত্বৃকর্মে 


হদ্ধের একটি আমলের সাথে সম্পৃক্ত হয়ে হত্বৃকর্মে প্রবেশের রি 
Bni voi gy invemg rh 
১ - গোসল করা 

বর্ণনা করেন যে, তিনি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 


সাল্লামকে দেখেছেন ইহরামের জন্য কাপড় পরিত্যাগ করতে 
ও গোসল করতে ।৯ ale" Fh 


+l 


২ - পরিষ্কার পরিচ্ছন্নতা 
পরিষ্কার পরিচ্ছন্নতা অর্জিত হবে বগল ও নাভির নিচের লোম 
পরিষ্কার, গোফ ও নখ কর্তন ইত্যাদির মাধ্যমে । 


(1) eYbw eyvxl gmyg 
৯9%] সচিত্ৰ ফিকহুল ইবাদাত 


৪ - আতর ব্যবহার করা 


সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া স্ামের ইহরামের জন্য সুগঞ্ধি 

লাগাতাম যখন তিনি ইহরাম করতেন ।'০) তবে তিনি তাঁর 

কাপড়ে সুগন্ধি লাগাতেন না; কেননা রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
ওয়া সাল্লাম বলেছেন,‘তোমরা লাহ 

কাপড় পরো না, যাকে জাআফরান অথবা ওর্স (এ 

সতত তত | ভাতত রাহ ২5): কান 

করেছে। 
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y (ce 3 BDC oe 


$ Sg aE 


EEE 


হত্ববে প্রবেশের নিয়তের পূর্বে পুরুষের ক্ষেত্রে সেলাই-করা কাপড় পরিত্যাগ করতে হবে এবং 
সেলাইবিহীন একটি লুঙ্গি ও চাদর এবং পায়ে স্যান্ডেল পরিধান করতে হবে। 


রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন,'তোমরা একটি (সোলাইবিহীন) লুঙ্গি ও একটি চাদর ও একজোড়া 
স্যান্ডেল পরিধান করবে । স্যান্ডেল না পাওয়া গেলে চামড়ার মোজা পরে নেবে এবং তা কেটে নেবে, যাতে তা টাখনু পর্যন্ত 
বনে যায়। 


পক্ষান্তরে নারী যেকোনো পোশাকে ইহরাম বাঁধতে পারবে। নারীর জন্য সুনির্দিষ্ট কোনো রঙ্গের পোশাক পরিধানের 
বাধ্যবাধকতা নেই । তবে নারীকে পুরুষের সাদৃশ্য অর্জন ও সৌন্দর্যখচিত পোশাক পরিহার করতে হবে। ইহরাম অবস্থায় 


নারী নেকাব ও হাতমোজাও পরিধান করবে না । 


A 
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৩- এমন কোনো কাপড় দিয়ে পুরুষের মাথা ঢেকে রাখা যা মাথার সাথে লেগে থাকে 


ইবনে উমর রাযি. বলেন, এক ব্যক্তি বলল: হে আল্লাহর রাসূল, মুহরিম কি পোশাক পরবে? a HLL 
আলাইহি ওয়া সাল্লাম বললেন,'জামা পরিধান করো না, পাগড়ীও না, পাজামাও না, জামার উপরিভাগে মাথা ঢাকার 
বস্তুও না।'* 

মৃত এক মুহরিম ব্যক্তির ব্যাপারে তিনি বলেছেন: ‘তোমরা তার মাথা ঢেকো না; কেননা সে কেয়ামতের দিন তালবিয়ারত 
অবস্থায় উতিত হবে’ 

আর যদি মাথার সাথে যুক্ত না থাকে, যেমন ছাতা, তাবু অথবা বাড়ি - গাড়ীর ছাদ তবে এতে কোনো সমস্যা হবে না।০ 


(1) eyo: 
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হত্যা EEE 


8- পুরুষের ক্ষেত্রে সেলাই-করা পোশাক পরা 

সেলাই করা পোশাক অর্থ এমন পোশাক যা মানুষের শরীরের মাপে অথবা কোনো অঙ্গের মাপে সেলাই করে তৈরি করা 
এর দলিল উপরোল্লিখিত হাদীস: ‘জামা পরিধান করো না, পাগরিও না, পাজামাও না, জামার উপরিভাগে প্রলম্বিত মাথা 
ঢাকার বস্ত্রও না।'” 


যদি ইহরামকারী সেলাইবিহীন লুঙ্গি না পায় তবে পাওয়ার আগ পর্যন্ত পাজামা পরিধান করতে পারবে । আর যদি স্যান্ডেল না 
পায়, তবে চামড়ার মোজা পরিধান করতে পারবে। হাদীসের এসেছে, রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন, 
‘তোমরা একটি (সোলাইবিহীন) লুঙ্গি ও একটি চাদর ও একজোড়া স্যান্ডেল পরিধান করবে। স্যান্ডেল না পাওয়া গেলে 
চামড়ার মোজা পরে নেবে এবং তা কেটে নেবে, যাতে তা টাখনু পর্যন্ত বনে যায়” 
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৬- স্থলজ শিকার-জন্তু হত্যা করা বা শিকার 
করা 
আল্লাহ তাআলা বলেন : 
2 IE IY(হে মুমিনগণ, ইহরামে থাকা 
অবস্থায় তোমরা শিকারকে হত্যা করো না) [সূরা আল মায়েদা:৯৫] 
Eb তোমরা হজ্ব ও উমরার ইহরামরত অবস্থায় শিকার- 
জন্তু হত্যা করো না । 
আল্লাহ তাআলা অন্যত্র বলেন: 
Re rete 577253 (আর স্থলের শিকার 
a তোমরা ইহরাম 
2 ERA 
স্থলজ শিকারের অর্থ হালাল বন্যপ্রাণী অথবা পাখি । 
অবশ্য পোষাপ্রাণী ও পাখি যেমন মুরগি, পবাদিপশু ইত্যাদি 
শিকার হিসেবে গণ্য নয়। তাই এগুলো মুহরিমের জন্য যবেহ 
করা বৈধ । সাগরের জীব-জস্তু শিকার করাও মুহরিমের জন্য 
বৈধ । আল্লাহ তাআলা বলেন: 
[96:550] ALLS PHISH fl} 


(তোমাদের জন্য হালাল করা হয়েছে সমুদ্রের শিকার ও তার 
খাদ্য ।) [সূরা আল মায়েদা:৯৬] 

আর যেসব জন্তু খাওয়া হারাম, যেমন সাপ বিচ্ছু ইত্যাদি, 
সেগুলো হত্যা করা বৈধ । উপরস্ত মুহরিমের প্রতি যদি কোনো 
প্রাণী আক্রমণ চালায় তবে তাকেও হত্যা করা বৈধ । 


৮ -স্াী-ব্ীর মিলন 


22 AAI LAL LA 
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[197 :°A4] 
(অতএব এই মাসসমূহে যে নিজের উপর হজ আরোপ করে 
নিল, তার জন্য হজে রাফাস ও পাপ কাজ এবং ঝগড়া-বিবাদ 
বৈধ নয়।) [সূরা আল বাকারা:১৯৭] রাফাস শব্দের ব্যাখ্যায় 
ইবনে আব্বাস রাষি. বলেন যে তা হলো জিমা বা সঙ্গম । 
আর এ বিষয়টি হলো ইহরাম অবস্থায় নিষিদ্ধ বিষয়সমূহের 
মধ্যে সমধিক কঠিন নিষিদ্ধ বিষয় । 


৯- মিলন ব্যতীত অন্যকোনো যৌনস্পৰ্শ 


যেমন চুম্বন, স্পর্শ ইত্যাদি; কেননা তা হারাম মিলনের 
উসিলা। 


(1) eYbw ebv xl omy g 
সচিত্র ফিকহুল ইবাদাত 


ইহরাম অবস্থায় নারীর জন্য যা 
নিষিদ্ধ 


থেকে ভন্ন। 


১- নারী সেলাই করা পোশাক পরতে পারবে । 
২- নারী মাথা ঢেকে রাখবে । 


৩- নারী নেকাব ও হাত মোজা পরবে না; কেননা 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম 
বলেছেন, ‘মুহরিমা নারী নেকাব পরবে না এবং 
হাতমোজাও পরবে না ।'” 


তবে আজনবী পুরুষের মুখোমুখি হলে নারী তার 
যেমন মাথা থেকে কাপড় ঝুলিয়ে দেবে। নারীর 
জন্য স্বর্ণের অলংকার ব্যবহারও বৈধ রয়েছে। 


(1) eYbw ey x ১" ১ 


কিছু দিকনির্দেশনা 

১ - ইহরামের দু রাকাত সুন্নত নামাজ বলতে কিছু নেই । তবে 
যদি ফরজ নামাজ অথবা তাইহিয়াতুল উজুর পর ইহরামের 
বিশেষ কোনো দুআর কথাও শরীয়তে আসেনি । 


২ - যদি মুসাফির বিমানে সফর করে এবং মিকাতে পৌঁছুলে 
ইহরাম পরতে সক্ষম হবে না বলে আশঙ্কা হয়, তাহলে 
বাসা থেকে অথবা বিমানবন্দর থেকে ইহরামের কাপড় পরে 
বিমানে উঠবে । এরপর যখন মিকাতের নিকটবর্তী হবে তখন 
নিয়ত করে নেবে। নিয়ত করার পূর্বে শুধু ইহরামের কাপড় 
পরলেই মুহরিম হিসেবে ধরা হবেনা । 


৩ - হাজ্বীদের মধ্যে এমনও রয়েছেন যারা ইহরাম পরার 
পরপরই তাদের ডান কাধ উন্ক্ত করে রাখে। এ প্রক্রিয়ার 
নাম হলো ইযতিবা যা কেবল মক্কায় পৌঁছে তাওয়াফে 
খুলে রাখা শুদ্ধ নয় । 


১44] সচিত্ৰ ফিকহুল ইবাদাত 


নিয়তে শর্ত করা 


যার কোনো রোগ রয়েছে, অথবা এমন কোনো 
ঘটনার আশঙ্কা করে যা তার হন্ধৃকর্ম বিশ্নিত করবে, 
তবে এরূপ ব্যক্তির ক্ষেত্রে মুস্তাহাব হলো হইরামের 
(অথবা হত্ব্বের জন্য) আপনার আহ্বানে সাড়া 
দিয়েছি । তবে যদি কোনোকিছু আমাকে আটকে দেয়, 
তাহলে আমাকে যেখানে আটকে দেবেন সেটাই হবে 
বলেন,‘রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম 
যুবাআা বিনতে যুবাইর এর কাছে গেলেন । তিনি 
তাকে বললেন,‘তুমি সম্ভবত হজ্বের ইচ্ছা করেছ? 
আমি নিজেকে অসুস্থ পাচ্ছি ৷’ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সাল্লাম তাকে বললেন, ‘তুমি হজ্ব 
করো ও শর্ত করে নাও এবং বলো, ‘হে আল্লাহ, 
আমাকে আটকে দেবেন’ কেউ যদি এরূপ বলে নেয় 
এবং পরবর্তীতে এমন বিষয়ের মুখোমুখি হয় যা তার 
হত্ববযাত্রা বাধাগ্রস্ত করে, তাহলে দম ইত্যাদি ছাড়াই 
সে হইহরামমুক্ত হতে পারবে। ১ ১ 


ইহরামের কিছু আহকাম 

অজু অথবা গোসলের সময় মুহরিমের মাথা থেকে 
যদি গুটিকতক চুল পড়ে যায়, তবে এতে কোনো 
ক্ষতি নেই । তদুপভাবে যদি দাড়ি-গোফ অথবা নখ 
থেকে কোনোকিছু পড়ে যায় তবে এতেও কোনো 
ক্ষতি হবে না, যদি মুহরিম ব্যক্তি স্বেচ্ছায় তা করেনা 
থাকে। আর এ ক্ষেত্রে পুরুষ ও নারী উভয়েই সমান । 
অতএব নারীর কোনো চুল অথবা নখের কোনো অংশ 
পড়ে গেলেও তাতে কোনো ক্ষতি হবেনা । 


প্রয়োজন মনে করে। ১ ১ 
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